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Wenn der Pariser sein Fahrrad
herausholt, dann macht er dies in
der Regel am Wochenende, um
ienseits der Banlieue mit Trikot
und mindestens 24 Gangen
sportliche Etappen zu bestreiten.
Dabei eignen sich die 20 Arron-
dissements von Paris vortrefflich
zum Radeln. Zum Beispiel vom
Bois de Boulogne quer durch die
Stadt bis zur Cité de la Science
oder entlang des Canal Saint
Martin zur Bastille ...

Paris & vélo ¢ 2008




In den engen Gassen
des Marais: eine kurze
Einfihrung in die
Stadtgeschichte

Paris & vélo - dreitédgige Stadterkundung mit dem Fahrrad

Es existiert wohl kaum ein idealeres Verkehrsmittel zur Entdeckung von Paris als das
Fahrrad. Der Besucher kann bequem relativ weite Strecken bewéltigen und dabei
iederzeit anhalten, um den Eindruck des bestimmten Quartiers auf sich wirken zu
lassen. Das Fahrrad erlaubt lhnen, sehr schnell von einem interessanten Ort zum
néchsten zu gelangen, ohne dabei die ,Tuchfihlung” mit der Stadt zu verlieren. Auf
kleinen Wegen und in intimen Gassen begegnet lhnen Paris dabei auf eine sehr per-
sénliche Art und Weise.

Mit Tempo 300 durch Frankreich - mit Tempo 15 durch Paris

Nachdem wir freitags Paris mit dem Thalys erreicht haben, présentieren wir den Teil-
nehmern in drei unterschiedlichen Tagesradtouren einen spannenden Querschnitt
durch die Pariser Stadtentwicklung: Von rémischen Siedlungsresten Gber mittelalter-
liche StraBBenfluchten, kénigliche Platzgestaltungen und bourgeoisen Parkanlagen bis
hin zu Beispielen des zeitgendssischen Stadtumbaus wird die Metropole als ein fas-
zinierendes urbanes System erfahrbar gemacht.

Drei Tage - drei Routen

Dabei widmen wir uns am ersten Tag der Reise dem neuen Pariser Osten mit seinen
,Grandes Projects”. Die Samstagstour erschlieft das kénigliche Zentrum entlang
der Seine bis hin zum Bois de Bologne. Am Sonntag schlieBlich erleben sie auf den
Wegen durch das 19. und 20. Arrondissement ein beinahe landliches Paris voller
Gegensétze und Kuriositéten.

Abends besteht aufgrund der zentralen Lage des ruhigen Hotels in der Néhe der Sor-
bonne die Méglichkeit, eine Vielzahl von Sehenswirdigkeiten und Restaurants fuf-
laufig zu erreichen.



In der Gruppe durch den Kreisverkehr. Ganz
Mutige kénnen eine Runde um die Place Charles
de Gaulle (Arc de Triumphe) drehen.

Vorbereitung und Voraussetzungen

Seit einigen Jahren wird das Fahrradfahren in der franzésischen Hauptstadt von der
Pariser Verwaltung geférdert und die Autofahrer betrachten die ,Bicyclistes” eher mit
erstaunter Hochachtung als mit Argwohn. Um die Bequemlichkeit des Fahrrads je-
doch vollstéindig genieflen zu kénnen, sollten vor Beginn der Tour einige praktische
Dinge bedacht werden:

¢ Alle Teilnehmer sollten im Stadtverkehr getibte Fahrradfahrer sein.

¢ Auch Paris bleibt von leichten Regenschauern nicht verschont. Daher empfehlen
wir, entsprechende Regenschutzkleidung mit zu nehmen.

¢ Die Fahrréder werde lhnen von uns in Paris zur Verfigung gestellt. Sie benstigen
also nur lhr persénliches Reisegepdick.

Der /die Reiseleiterln wird der Gruppe voraus fahren. Dabei ist ein entspanntes
und sicheres Radfahren auch auf verkehrsreichen Straflen die Regel. In Paris
existiert zudem ein neu angelegtes Fahrradwegenetz, das von der Gruppe in wei-
ten Teilen befahren wird.

* Die Lénge der einzelnen Touren betrégt zwischen 15 und 40 Kilometer. Da wir
regelmafBig anhalten, um Gesehenes kurz zu erléutern und Fragen zu beantworten,
entspricht dies einer Fahrdauer von ca. vier bis acht Stunden pro Tag.

* Die Fahrrader werden nach Beendigung jeder Tagestouren beim Fahrradverleiher
untergestellt. Wéahrend der Touren kénnen sie mit Schléssern gesichert werden

* Von unserem Hotel aus ist die le de la Cité (Notre Dame) fuBléufig in ca. 15 Mi

nuten zu erreichen, das Restaurant- und Studentenviertel um die Rue Mouffetard
und das Panthéon in ca. 5 Gehminuten.



SR Mittagspause in den
"= . Parkanlagen des Trocadero

Stadt-Rad-Touren | Paris a vélo

Art der Reise: Begleitete Fahrradtour durch Paris, Frankreich
Dauer der Reise: Drei Tage mit zwei Ubernachtungen, Freitag bis Sonntag
Leistungen: e Transfer mit dem Hochgeschwindigkeitszug Thalys vom

HBH-Aachen nach Paris, Retour

* Métro-Transfer von und zum Hotel

* zwei Ubernachtungen mit Frihstick im Dreisterne-Hotel
Saint Christophe, 5. Arrondissement, Néhe Place Monge

Bereitstellung der Fahrréder, 6-Gang mit Schloss

¢ Drei gefthrte Radtouren durch Paris (je 4 bis 8 Stunden)
* Begleitheft mit ausfihrlicher Beschreibung

e 24-stindige Reiseleitung

Teilnehmer: Personen ab 18 Jahren oder Kinder ab 14 in Beglei-
tung eines Erziehungsberechtigten

Gruppengrafie 20 Personen, Mindestteilnehmerzahl
15 Personen

Kosten: Pro Teilnehmerln Euro 375,-

Reiseleitung: Christian Kraus, Dipl.-Ing., Architekt

Fir weitere Informationen erreichen Sie uns telefonisch unter
02151 - 59 80 92. Gerne héren wir von lhnen. A bientét...



